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2.19.7 糞便寄生蟲採檢衛教單 

糞便寄生蟲採檢注意事項 

一、 在抗生素或止瀉劑使用前收集糞便。 

二、 糞便收集前，避免使用礦物油、鉍劑(bismuth)或鋇劑 (barium)。 

三、 可於馬桶或便盆解便，坐式馬桶解便時應盡可能解在馬桶前端，不要解在水

中，若為蹲式馬桶或便盆則盡可能取未沾水或尿液之糞便。 

四、 使用瓶蓋所附之叉子，挖取約一粒花生大小的糞便量，連同叉子鎖緊於收集

盒；檢體量過少時，會造成寄生蟲數量過少，導致報告結果偽陰性。 

五、 若為液狀糞便，取 2 mL 放入採檢瓶，連同叉子鎖緊於採檢瓶。 

六、 採檢後室溫下一小時內立即送檢。 
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